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La dernière année a été marquante pour notre 
pays. L’incertitude mondiale, notamment la guerre 
tarifaire menée par Trump, a posé de réels défis 
pour les travailleurs et les entreprises canadiennes, 
tout en rappelant l’importance de la résilience 
économique et de l’unité nationale. Ici, chez nous, 
de nombreuses familles ont continué de ressentir la 
pression du coût de la vie, en particulier à l’épicerie, 
en raison des phénomènes météorologiques 
extrêmes, des tarifs et des perturbations des 
chaînes d’approvisionnement.

Si nous ne pouvons pas contrôler les décisions prises 
à l’extérieur de nos frontières, nous pouvons agir pour 
protéger notre économie et notre qualité de vie. 

Au cours de la dernière année, l’économie canadienne 
s’est révélée plus résiliente que prévu. 

Au troisième trimestre, la croissance a atteint 2,6 %, 
avec la création de 181 000 emplois pendant trois mois 
consécutifs et une baisse du taux de chômage. 

Nos investissements ciblés dans les infrastructures, les 
technologies et les secteurs clés contribuent à positionner 
notre pays pour une prospérité durable dans un contexte 
mondial en constante évolution.

À Parlement comme dans nos communautés, mon 
travail a été guidé par les mêmes valeurs fondamentales 
: la collaboration, l’intégrité et le service. Je demeure 
résolument engagée à faire entendre la voix de Pontiac–
Kitigan Zibi, à soutenir nos producteurs et nos travailleurs, 
et à veiller à ce que notre environnement et nos 
communautés puissent continuer de prospérer.

Alors que nous entamons une nouvelle 
année, je souhaite prendre un moment 
pour faire le bilan du travail accompli 
ensemble au cours de la dernière année et 
vous remercier de la confiance que vous 
continuez de m’accorder.
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Mon année 
en statistiques
Je suis là pour vous ! 
Être votre députée signifie être présente, à 
l’écoute et aux côtés des gens de Pontiac–Kitigan 
Zibi. Les statistiques qui suivent reflètent cet 
engagement pour l’année 2025 :

•	 J’ai répondu personnellement à plus de 2 100 de 
vos messages et assuré que vos préoccupations et 
vos idées soient entendues.

•	 Mon équipe et moi avons aidé 685 plus de citoyens 
pour des enjeux liés à Immigration, à l’Agence 
du revenu du Canada, à Assurance Emploi, au 
système de paye Phénix, et plus encore.

•	 J’ai participé à 108 événements : 31 dans la MRC 
de Pontiac, 33 dans la MRC de la Vallée-de-la-
Gatineau et 44 dans la MRC des Collines-de-
l’Outaouais et la Ville de Gatineau.

•	 À titre de secrétaire parlementaire à l’Agriculture et 
à l’Agroalimentaire, j’ai visité plus de 45 fermes et 
entreprises agroalimentaires et tenu 90 rencontres 
individuelles avec des associations de producteurs.

•	 J’ai participé à 20 réunions de comité depuis juin.

•	 J’ai mené plus de 55 recherches de programmes 
afin de soutenir des projets.

•	 Depuis mai, j’ai voté plus de 59 fois à la Chambre 
des communes.

•	 Je suis demeurée disponible chaque jour pour les 
mairesses, maires et leaders communautaires.

En 2025, notre gouvernement a investi dans plus  
de 40 projets à travers la circonscription :

•	 2,14 milliards de dollars sous forme de prêt fédéral 
remboursable pour le nouveau campus de Telesat à 
Gatineau et de créer 300 nouveaux emplois dans la 
région.

•	 Plus de 6,2 millions de dollars pour appuyer la Laiterie 
de l’Outaouais dans le renforcement de ses opérations 
et l’expansion de sa capacité.

•	 9,9 millions de dollars sur cinq ans pour appuyer les 
trois SADC de l’Outaouais dans le développement 
économique régional.

•	 5 millions de dollars sur cinq ans du programme 
Nouveaux Horizons pour les aînés de la Ville de 
Gatineau.

•	 130 846 $ du programme Nouveaux Horizons pour 
les aînés, pour 7 projets répartis dans l’ensemble de la 
circonscription.

•	 Près de 1 million de dollars dans le cadre du 
programme Emplois d’été Canada partout dans la 
circonscription.

•	 570 000 $ pour soutenir la Chambre de commerce de 
Gatineau dans ses efforts visant à aider les entreprises 
de l’Outaouais à croître et à se diversifier vers de 
nouveaux marchés.

•	 380 000 $ de Patrimoine canadien investis dans  
14 projets à Pontiac–Kitigan Zibi, afin de renforcer la 
culture locale et les festivals.

•	 182 000 $ par l’entremise du Fonds des infrastructure 
alimentaire locales pour soutenir deux initiatives de 
sécurité alimentaire dirigées par des communautés 
autochtones à Kitigan Zibi Anishinabeg et à Barrière 
Lake.

•	 200 000 $ pour soutenir le développement touristique 
des Chutes Coulonge à Mansfield-et-Pontefract.

•	 200 000 $ pour le Club Lac Ste-Marie (Vélo MSM), afin 
d’améliorer le réseau de sentiers de vélo de montagne 
à Lac-Sainte-Marie et and nearly 100 000 $ pour Kaza 
chalets & spa.

Investissements fédéraux  
dans Pontiac–Kitigan Zibi



Protéger le parc de la Gatineau
Nous partageons la responsabilité de prendre soin des 
terres et des eaux qui définissent notre région ainsi que de 
l’héritage que nous transmettons aux générations futures.

Le parc de la Gatineau abrite des écosystèmes uniques, des espèces 
végétales et des espèces en péril que l’on ne trouve nulle part 
ailleurs au Québec. Il est également un moteur économique essentiel, 
accueillant 2,6 millions de visiteurs chaque année, soutenant plus de 
4 800 emplois et contribuant à hauteur de 241 millions de dollars au 
PIB régional. Protéger le parc de la Gatineau, c’est protéger à la fois 
notre environnement et notre prospérité collective.

C’est pourquoi ce dossier est une priorité depuis le début de mon 
mandat :

•	 Depuis 2022, je travaille avec des partenaires autochtones, 
des organisations environnementales, des municipalités et des 
institutions fédérales afin de faire progresser la protection à long 
terme du parc.

•	 En juin, la sénatrice Rosa Galvez et moi avons réintroduit le projet 
de loi S-229, une étape importante vers la reconnaissance et la 
protection juridique durables que mérite le parc de la Gatineau.

Visitez mon site web, sophiechatel.ca,  
pour lire mon bilan annuel complet !

Participation  
aux caucus clés
Chaque région mérite une voix forte 
dans les décisions nationales. Cette 
année, j’ai participé à plusieurs 
caucus afin de veiller à ce que les 
priorités de Pontiac–Kitigan Zibi 
soient prises en compte dans les 
politiques fédérales.

Une part importante de ce travail a été 
mon engagement au sein du Caucus 
des femmes, où, aux côtés de collègues 
et de ministres, j’ai appuyé la pérennisation de programmes clés de Femmes et de l’Égalité des genres Canada (FEGC). 

Cet investissement de plus de 660 millions de dollars renforce la sécurité, l’autonomie économique et le leadership des 
femmes et des personnes de diverses identités de genre, tout en assurant un financement stable et à long terme pour des 
organismes locaux comme L’EntourElle et Maison Ingrid.



Tenir tête aux tarifs injustes
Chacun mérite la stabilité, des opportunités et la 
possibilité de bâtir son rêve canadien. Cela repose 
sur une économie locale forte, des entreprises 
résilientes et l’accès à de bons emplois, ici même, 
chez nous.

En 2025, mon travail s’est concentré sur la protection 
de notre économie régionale face aux tarifs américains 
injustifiés, qui ont durement touché nos communautés, 
notamment le secteur forestier. Concrètement, j’ai :

•	 soutenu les travailleurs forestiers et la modernisation 
de l’usine Louisiana-Pacific à Maniwaki, 

•	 réuni le ministre François-Philippe Champagne et 
nos acteurs régionaux pour défendre notre économie 
locale, et 

•	 appuyé le budget 2025 et ses mesures concrètes pour 
les familles et les travailleurs.

Soutenir nos voix locales
L’information est essentielle à des communautés fortes et à une démocratie 
en santé. Après avoir défendu le renouvellement de l’Initiative de journalisme 
local, en 2024, j’ai :

•	 •	 plaidé pour une allocation de 30 % du budget de publicité fédérale aux 
médias locaux ; 

•	 •	 appuyé le Budget 2025, qui prévoit 150 M$ pour CBC/Radio-Canada et 
38,4 M$ pour le Fonds du Canada pour les périodiques, qui soutient des 
médias comme The Low Down et The Equity.

Mon rôle de secrétaire 
parlementaire à l’Agriculture 
et à l’Agroalimentaire
Les agriculteurs et producteurs sont au cœur 
de notre économie rurale et notre sécurité 
alimentaire, et méritent notre appui.

En 2025, ils ont fait face à la hausse des coûts, 
aux phénomènes météorologiques extrêmes et 
à l’incertitude commerciale. Comme secrétaire 
parlementaire à l’Agriculture et à l’Agroalimentaire,  
j’ai travaillé pour être à leurs côtés pour :

•	 mettre en place, avec nos partenaires provinciaux, 
des soutiens concrets et améliorer les 
programmes de gestion du risque ;

•	 appuyer la résilience agricole grâce à des 
investissements de 38 M$ pour les producteurs du 
Québec ;

•	 faire avancer des travaux au Comité de l’agriculture 
et de l’agroalimentaire pour réduire le fardeau 
administratif et faire progresser le Code de 
conduite pour le secteur de l’épicerie.


